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                  SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS  

          RELATÓRIO MENSAL DE EXECUÇÃO DO OBJETO - AGOSTO 2022 

 

I . Dados da Parceria 

Nome da OSC: Cáritas Diocesana de Jundiaí 

Nome do Projeto ou Serviço: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos  

Número do Processo: 16.294-1/2018 

Número do Termo de Colaboração: 25/2018 

Valor do Termo Anual:  R$ 154.467,90 

 

II. Introdução 

Identificação do Serviço (Objeto da Parceria): Serviço de Convivência e Fortalecimento de 

Vínculos – SCFV, para crianças e adolescentes, na faixa etária de 07 a 17 anos e idosos a partir 

de 60 anos, tem como meta o atendimento de 100 pessoas referenciadas no Centro de Referência 

de Assistência Social – CRAS Novo Horizonte e no Centro de Referência Especializado da 

Assistência Social - CREAS no Município de Jundiaí. 

As atividades são desenvolvidas a partir dos percursos e dos eixos norteadores do SCFV:  

convivência social, direitos e participação social. Os grupos de convívio são por ciclo etário de 

acordo com o plano de trabalho. 

Objetivos: 

Objetivo Geral: Assegurar o serviço de proteção social básica e espaços de referência de 

convívio familiar e comunitário, desenvolvendo relações de afetividade, sociabilidade e 

participação cidadã para crianças, adolescentes, jovens e idosos em situação de vulnerabilidade, 

do território de abrangência do CRAS Novo Horizonte.  

 

Objetivos Específicos: 

1. Possibilitar a ampliação do universo informacional artístico e cultural, bem como 

estimular o desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua 

formação cidadã; 
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2. Complementar as ações da família, e comunidade na proteção e desenvolvimento de 

crianças, adolescentes no fortalecimento dos vínculos familiares e sociais;  

 

3. Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, 

estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários;  

 

4. Assegurar espaço de encontro para os idosos e encontros intergeracionais de modo a 

promover a sua convivência familiar e comunitária; 

 

5. Possibilitar o reconhecimento do trabalho e da educação com direito de cidadania e 

desenvolver conhecimento sobre o mundo do trabalho e competências específicas básicas 

para o grupo de 16 a 17 anos. 

 

Público Alvo e Meta:  

O público alvo atendido segue conforme demonstrado abaixo; são grupos de Crianças, 

Adolescentes, Jovens e Idosos que se encontram em situação de vulnerabilidade social, 

referenciados pelo CRAS Novo Horizonte. Deste público, 50% dos usuários se enquadram como 

prioritários para atendimento, da assistência social. 

●        2 grupos de crianças de 07 a 12 anos – 40 usuários; 

●        1 grupo de adolescentes de 13 a 15 anos – 20 usuários; 

●        1 grupo de jovens de 16 a 17 anos – 20 usuários; 

●        1 grupo de idosos acima dos 60 anos – 20 usuários. 

 

III. Demonstração de Cumprimento do Objeto 

a) Ações Desenvolvidas: 

 
GRUPO DE CRIANÇAS  - Grupos A e B 

 
Público alvo – Meta de  40 crianças de ambos os sexos com idade entre 07 a 12 anos, em situação de vulnerabilidade social, com 
Cadastro Único/NIS, encaminhados pelo CRAS do Novo Horizonte, em especial vindo de famílias beneficiárias de programas de 
transferência de renda (PBF e BPC) e / ou prioritário.  

 

 

Objetivos  
Específicos 

1. Complementar as ações da família, e comunidade na proteção e desenvolvimento de crianças, 

adolescentes no fortalecimento dos vínculos familiares e sociais;  
2. Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, estimulando o 
desenvolvimento do protagonismo dos usuários; 
3. Possibilitar a ampliação do universo informacional artístico e cultural, bem como estimular o 
desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formação cidadã. 
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Periodicidade  
Proposta no  

Plano de trabalho  

- Cada Grupo – três vezes por semana  
Atividade 1 - Educação Cidadã – uma vez por semana – 3 horas 
Atividade 2 - Esporte e Recreação –   duas vezes por semana –2 horas  

Considerando as seguintes etapas neste encontro:   

● Acolhida, recepção e escuta.                     

● Desenvolvimento da principal atividade planejada para o encontro. 

● Lanche e encerramento  

OBSERVAÇÃO: Em casos de retorno agravamento da pandemia do COVID 19, os grupos serão 
realizados de maneira reduzida, tanto em carga horária, como em quantidade de participantes, podendo-se 
trabalhar de forma híbrida.  

Mês 08/2022 

Eixo Estruturante: Direito de Ser 
Percurso do mês: Fortalecimento dos Participantes do Grupo. 
Temas: Direito de comunicação, Direito de escolha, Direito de brincar, Direito de ser protagonista, 

Direito de ser criança, Direito de pertencer, Cidadania, Direitos e deveres da criança, ECA.  
Recursos Humanos: Assistente Social, Monitor de Esportes e Orientadora Social. 

Metodologia/Descriçã

o das Atividades 

Atividades Regulares:  

  
As atividades durante o mês de Agosto foram voltadas para trabalhar com os grupos as questões 
relacionadas a seus Direitos e Deveres, bem como auxiliá-los a entender a Política de Assistência Social e 
a importância deles ocuparem o espaço do Centro Comunitário. A proposta apresentada foi a de que os 

grupos respondessem algumas questões em relação a "o que é estar no SCFV?" "o porque eu estou aqui?", 
seguida de apresentação das respostas e troca em roda de conversa. 
 
Diante de algumas particularidades do grupo durante o mês, a equipe entendeu ser necessário retomar  
com os grupos as diferenças e semelhanças dos participantes para que pudessem identificar pontos em 
comum, bem como entender que diante de suas diferenças podem se fortalecer. 
         
Atividades de Convívio:  

As atividades de convívio durante o mês foram voltadas para brincadeiras coletivas com intencionalidade 
voltadas para a apropriação de direitos e deveres, para o convívio e participação, respeito ao próximo e 
também voltadas para a obtenção de regras. 
 
 
Visita: 

A equipe da Cáritas Diocesana de Jundiaí recebeu no Centro Comunitário São Francisco de Assis um 
grupo de 04 jovens da "A Família Unida", uma Associação Estudantil de Solidariedade contra a pobreza 

que atua no Brasil e também na França, que tem por lema "Ajudando uns aos outros e crescendo juntos". 
A Associação "A Família Unida" contribui com a obra do Segundo Módulo do Centro Comunitário e 
ontem, seus representantes puderam estar presentes em vários momentos conhecendo a realidade da 
Organização. Os momentos foram com os idosos do SCFV e do Projeto Acalanto, Escutas e Vivências, 
bem como com os grupos de crianças, adolescentes e jovens do SCFV. 

 
Dificuldades 

 

 
Entre os grupos de crianças não têm se encontrado grandes dificuldades, pois as crianças interagem e são 
bem participativas, o único ponto apresentado durante o mês foi a questão do respeito entre os demais, onde 

a equipe precisou buscar estratégias para enfrentamento da situação. 

Resultados alcançados 
 

 
As crianças participantes dos grupos têm aderido às propostas de forma participativa e interativa entre si e 

com a equipe, assim, contribuindo para que os vínculos se fortaleçam. 
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GRUPO A - crianças 07 à 12 anos (Agosto) 

 NOME 01/08 03/08 05/08 08/08 10/08 12/08 17/08 19/08 22/08 24/08 26/08 29/08 31/08 Total 

1 ADRIAN DA SILVA 

GOMES F F F F F F F F F F F F F 0 

2 BRUNO EDUARDO 

P.DOS SANTOS P P P P P P P P P P P P P 13 

4 ESTELA GOMES DA 

SILVA P P P P P P P P P F P P P 12 

5 JULIA NATALY 

MACEDO N. SILVA P P P P P P P P P P F P P 12 

6 KAUE HENRIQUE C. DE 

ARAUJO F F F F F F F F F F P P P 3 

7 KAYNAN DAVI S. 

FERREIRA F F F F F F F P F F F F F 1 

8 MANUELY VITÓRIA T. 

DA SILVA F F F F F F F F F F F F F 0 

9 PEDRO HENRIQUE G. 

XAVIER P P P P P P P P P P P P P 13 

10 RUAN MENDES 

SANTANA P P P P P P P P P P P P P 13 

11 SARAH DE OLIVEIRA 

LIMA F F F F F F F F F F F F F 0 

12 THALYS HENRIQUE A. 

DA SILVA P P P P P P P P P P P P P 13 

13 WESLEN YAGO DE 

SOUZA KLEIN F F F F F P F P P P F F F 4 

14 FREDERICO FIUZA P P P P P P P P P P P P P 13 

 

GRUPO B - crianças 07 à 12 anos (Agosto) 

 NOME 01/08 03/08 05/08 08/08 10/08 12/08 17/08 19/08 22/08 24/08 26/08 29/08 31/08 Total 

1 
BRYAN ARON 

ESTEVAN P P P P P P P P P P P P P 13 

2 CAIO JOSE DE 

OLIVEIRA P P P P P P P P P P P P P 13 

3 DANIEL PABLO 

S.CASTALDO F F F F F P P P P F P P P 7 

4 JOÃO PAULO D. 

NASCIMENTO P P P P P P P P P P P P P 13 

5 JOÃO VICTOR ROCHA 

GOMES P F P P F P P F P P F P P 9 
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6 JOSÉ SILAS ARAÚJO DE 

SOUZA F F F F F F P P P P P F P 6 

7 MANUELA FARIAS 

S.OLIVEIRA P P P P P P P P F F F P P 10 

8 MARIA LUIZA P. H. DOS 

SANTOS F F F F F F F F F F F F F 0 

9 RAFAELLE G. D. 

MARCONDES P P P P P P P P P P P P P 13 

10 RAY CRISTIAN MOTA 

FERREIRA P P P P P P P P P P P P P 13 

11 RICHARD DE SOUZA 

CASTALDO F F F F F P P P P F P P P 7 

12 SAMUEL VICTOR 

BIASOTTO P P P P P P P P P P P P P 13 

13 YNGRIDY VITÓRIA C 

DE OLIVEIRA F F F F F F F F F F F F F 0 

14 LORENA FIUZA P P P P P P P P P P P P P 13 

 
 

  GRUPO DE ADOLESCENTES  - Grupo C 
 
Público alvo – Meta de 20 adolescentes de ambos os sexos com idade entre 13 a 15 anos, em situação de vulnerabilidade social, com 
Cadastro Único/NIS, encaminhados pelo CRAS do Novo Horizonte, em especial vindo de famílias beneficiárias de programas de 

transferência de renda (PBF e BPC) e / ou prioritário. 
 

 

Objetivos  
Específicos 

1. Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, estimulando o 
desenvolvimento do protagonismo dos usuários; 
2. Complementar as ações da família, e comunidade na proteção e desenvolvimento de crianças, 
adolescentes no fortalecimento dos vínculos familiares e sociais;  
3. Possibilitar a ampliação do universo informacional artístico e cultural, bem como estimular o 
desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formação cidadã. 

 

Periodicidade  
Proposta no  

Plano de trabalho  

O Grupo se reúne três vezes por semana (2h cada encontro totalizando 6 horas semanais) 
Atividade 1 - Educação Cidadã – uma vez por semana – 3 horas 
Atividade 2 - Esporte e Recreação –   duas vezes por semana –2 horas  
Atividade 3 – Informática – uma vez por semana – 2 horas 
 
Considerando as seguintes etapas neste encontro:   

● Acolhida, recepção e escuta.                     

● Desenvolvimento da principal atividade planejada para o encontro. 

● Lanche e encerramento  

OBSERVAÇÃO: Em casos de retorno agravamento da pandemia do COVID 19, os grupos serão 
realizados de maneira reduzida, tanto em carga horária, como em quantidade de participantes, podendo-se 
trabalhar de forma híbrida.  

Mês 08/2022 

Eixo Estruturante: Direito de Ser 

Percurso do mês: Fortalecimento dos Participantes do Grupo. 
Temas: Direito de comunicação, Direito de escolha, Direito de brincar, Direito de ser protagonista, 
Direito de ser criança, Direito de pertencer, Cidadania, Direitos e deveres da criança, ECA.  
Recursos Humanos: Assistente Social, Monitor de Esportes e Orientadora Social. 
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Metodologia/Descriçã

o das Atividades 

Atividades Regulares: 
  
As atividades durante o mês de Agosto foram voltadas para trabalhar com os grupos as questões 
relacionadas a seus Direitos e Deveres, bem como auxiliá-los a entender a Política de Assistência Social e 
a importância deles ocuparem o espaço do Centro Comunitário. A proposta apresentada foi a de que os 
grupos respondessem algumas questões em relação a "o que é estar no SCFV?" "o porque eu estou aqui?", 
seguida de apresentação das respostas e troca em roda de conversa. 
 

Atividades de Convívio: 

As atividades de convívio durante o mês foram voltadas para brincadeiras coletivas com intencionalidade 
voltadas para a apropriação de direitos e deveres, para o convívio e participação, respeito ao próximo e 
também voltadas para a obtenção de regras. 
 

Informática - Durante o mês de Agosto, o grupo de Adolescentes do SCFV trabalhou os seguintes temas 
na Atividade de Informática: 
 

- Relacionar as partes dos computador, conhecer sua história, associar as funções no desktop; 
- Localizar os atalhos e utilizá-los para documentos elaborados na plataforma Word; 
- Elaborar mapas mentais para demonstrar o conhecimento adquirido referente a atalhos e experimentar da 
metodologia para relembrar dos conteúdos abordados, categorizando-os, selecionando informações e 
explicando através de sua perspectiva; 
- Produzir um cartão de visita, experimentando de ferramentas de formatação de imagem, alinhamento de 
texto, edição de formas e modificando de acordo com uma área profissional de interesse pessoal; 
- Comparar informações textuais, delimitando espaçamentos por meio de alinhamento de texto, tabulações 
e o auxílio da régua. Compreensão das margens, cabeçalhos e rodapés; 

- Utilizar das ferramentas do editor de texto para a formatação de texto, gerando texto automático, 
alinhando, aplicando tabulações, fontes, parágrafos, régua, margens, imagens. 
 
Visita: 

A equipe da Cáritas Diocesana de Jundiaí recebeu no Centro Comunitário São Francisco de Assis um 
grupo de 04 jovens da "A Família Unida", uma Associação Estudantil de Solidariedade contra a pobreza 
que atua no Brasil e também na França, que tem por lema "Ajudando uns aos outros e crescendo juntos". 
A Associação "A Família Unida" contribui com a obra do Segundo Módulo do Centro Comunitário e 

ontem, seus representantes puderam estar presentes em vários momentos conhecendo a realidade da 
Organização. Os momentos foram com os idosos do SCFV e do Projeto Acalanto, Escutas e Vivências, 
bem como com os grupos de crianças, adolescentes e jovens do SCFV. 
 

 
Dificuldades 

 

Em relação às atividades de convívio e regular, o grupo não apresenta dificuldades, pois está com um 
número muito bom de participantes que se integram e participam das atividades. 
 

Já na atividade de informática, tem sido preciso desassociar os adolescente do uso do computador como 
ferramenta somente para jogos, trazendo sua atenção e o envolvendo na aula para o foco do dia. Envolver 
um aluno tornando-o participante da aula, com uma comunicação que compreendesse o que estava proposto 
para a atividade. Alunos com facilidade para compreender a proposta e executá-la, auxiliando colegas. 
Aluno que não aceitava a proposta da aula, realizando as atividades. 

Resultados alcançados 

 

Devido ao grupo estar com um grande número de participantes frequentando as atividades regularmente, 
participando e interagindo com as propostas, não se apresenta dificuldades em relação ao grupo. 
Em relação à informática, os alunos têm facilidade para compreender a proposta e executá-la, auxiliando 

colegas. Aluno que não aceitava a proposta da aula, realizando as atividades. 
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GRUPO C - adolescentes 13 e 14 anos (Agosto) 

 NOME 04/08 11/08 18/08 25/08 Total de Encontros 

1 

ANNY VITORIA J. 

FERRAZ P P P P 4 

2 CAUAN SILVA CONTE F F F P 1 

3 CRISTOFER DA SILVA 

GOMES F F F F 0 

4 ELLEN YASMIN DOS 

SANTOS P P P P 4 

5 EVELYN YASMIN DOS 

SANTOS P P P P 4 

6 FELIPE TAVARES DA 

SILVA F F P P 4 

7 GUSTAVO SEMOLI F F F F 0 

8 REBECA ESTHER O. DE 

JESUS F F F P 1 

9 RUAN HENRIQUE L. 

SANTIAGO P P P P 4 

10 SAULO JUNIOR ARAUJO 

SOUZA P P P P 4 

11 THIAGO NATHAN O. DE 

JESUS F F P P 2 

12 MARIA RAFAELA 

COSTA SILVA P P P P 4 

13 ANA LARA DO PRADO P P P P 4 

14 WILLIAN RICARDO 

NOGUEIRA P P P P 4 

15 RAFAEL NONATO 

MAGALHÃES F F F F 0 

16 CAIO JOSE DE OLIVEIRA P P P P 4 

17 IORY VINICIUS STOCHI P P P P 4 
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LISTA DE PRESENÇA - INFORMÁTICA 

 NOME 02/08 09/08 22/08 29/08 Total de Encontros 

1 ANNY VITORIA JUSTINO 

FERRAZ P P P P 4 

2 CAUAN SILVA CONTE P P P F 3 

3 EVELYN YASMIN DOS 

SANTOS F P F F 1 

4 RUAN LOPES SANTIAGO P P P P 4 

5 MARIA RAFAELA COSTA 

DA SILVA P P P P 4 

6 ANA LARA DO PRADO P P P P 4 

7 WILLIAN REIS NOGUEIRA P P P P 4 

8 IORY VINICIUS F F P F 1 

9 MARIA LUIZA P P P P 4 

10 CAIO JOSÉ OLIVEIRA P P P P 4 

11 BRYAN ARON ESTEVAM F P P P 3 

12 JULIA KETLYN DE FARIAS 

PEREIRA F F F P 1 

 
 
 

 
 

GRUPO DE JOVENS - Grupo D 

 
Público alvo – Meta de 20 jovens de ambos os sexos com idade entre 16 a 17 anos, em situação de vulnerabilidade social, com Cadastro 
Único/NIS, encaminhados pelo CRAS do Novo Horizonte e CREAS, em especial vindo de famílias beneficiárias de programas de 
transferência de renda (PBF e BPC) e / ou prioritário. 

 

 

 

Objetivos  
Específicos 

1. Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, estimulando o 
desenvolvimento do protagonismo dos usuários; 
2. Possibilitar o reconhecimento do trabalho e da educação com direito de cidadania e desenvolver 
conhecimento sobre o mundo do trabalho e competências específicas básicas para o grupo de 16 a 17 anos; 
3. Possibilitar a ampliação do universo informacional artístico e cultural, bem como estimular o 
desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formação cidadã. 
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Periodicidade  
Proposta no  

Plano de trabalho  

O grupo se reúne duas vezes por semana – totalizando 05 horas semanais. 
Atividade 1 - Educação Cidadã – uma vez por semana – 02h30 horas 
Atividade 2 - Convívio –   curso de informática básica – uma vez por semana – 02h30 horas (por hora as 

atividades de informática estão suspensas e previstas para retomar a partir do mês de Abril com este 

grupo). 

Considerando as seguintes etapas neste encontro:   

● Acolhida, recepção e escuta.                     

● Desenvolvimento da principal atividade planejada para o encontro. 

● Lanche e encerramento  

OBSERVAÇÃO: Em casos de retorno agravamento da pandemia do COVID 19, os grupos serão 
realizados de maneira reduzida, tanto em carga horária, como em quantidade de participantes, podendo-se 
trabalhar de forma híbrida.  

Mês 08/2022 

Eixo Estruturante: Convivência Social 

Percurso do mês: Juventude, cultura, esporte e lazer. 

Temas: Participação cidadã e protagonismo juvenil e O exercício da Participação Cidadã  

● O que é planejamento participativo  

● Elaboração da árvore de problemas  

● Realizar o mapeamento do território  

● Visitas às instituições do bairro (2 encontros) - encontros programados para os meses de Julho 

e Agosto 2022. 

● Identificação e diagnóstico das potencialidades e problemas do território (2 encontros)  

● Elaboração de um projeto social para o território  

● Articulando apoios e parcerias para a execução do projeto 

● Compartilhando os projetos com a comunidade e execução (3 encontros) 

Recursos Humanos: Assistente Social, Articuladora Social (Mundo do Trabalho) e Orientador Social. 
  

Metodologia/ 

Descrição das 

Atividades 

Atividades de Convívio - Inserção no Mundo do Trabalho: 

Os encontros para formação dos jovens para o mercado de trabalho, incluindo o uso de ferramentas  de 
informática e no mês de Agosto às temáticas dos encontros foram: 

- Apresentação sobre a Astra:  elaboração e apresentação para o grupo; 
- Elaboração de e-mail para solicitar visita nas empresas; 

 
Atividade Externa: 

Durante o mês foi realizada uma visita com os jovens na Astra. A visita foi realizada com o intuito de 
estimular o conhecimento dos jovens sobre o funcionamento de uma grande fábrica de plásticos e as 
diversas áreas de atuação profissional. 

 
Dificuldades 

 

Em relação às atividades de inserção no Mundo do Trabalho, a principal dificuldade neste grupo de jovens 
é a frequência da participação, sendo necessário a retomada de encontros anteriores para ser possível a 
compreensão e participação de todos. Por este motivo, a equipe decidiu reunir o grupo em um dia na 

semana, unindo a roda de conversa com a assistente social e temas do mundo do trabalho e informática com 
a articuladora social. 

Resultados alcançados 

 

O resultado alcançado foi a execução das tarefas pelos jovens - conseguiram elaborar as apresentações 
sobre a empresa visitada. Ou seja, os encontros proporcionaram aprendizados sobre ferramentas para 
elaboração das apresentações, além da oportunidade de se apresentarem para o grupo. 

 

O grupo de Jovens do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos da Cáritas tem se 

demonstrado com grandes peculiaridades, no sentido de participação dos Jovens nas atividades o 

que tem contribuído para uma grande oscilação em relação a frequência, participação e troca 

entre os jovens e a equipe técnica que mesmo com as propostas elaboradas tem encontrado 

dificuldades de desenvolvê-las. 
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Entende-se que alguns fatores como, escola, cursos externos e questões familiares têm 

contribuído para a grande ausência destes Jovens nas atividades, porém o grupo vinha tendo uma 

crescente tanto em número de participantes, quanto em participação desde o mês de Junho, 

decaindo em Agosto. Diante desta situação, a equipe em suas reuniões, têm tentado elaborar 

estratégias para o enfrentamento desta questão relacionada ao grupo. 

 

GRUPO D - Jovens 15 à 18 anos (Agosto) 

 NOME 05/08 12/08 19/08 23/08 26/08 Total 

1 DAIANE GOMES LEITE P P P P P 5 

3 EMILY VITORIA GOMES 

LEITE P P P P P 5 

4 GIOVANA LOHANE DA 

SILVA 
P P F F F 2 

5 JOSE MATHEUS MELO DA 

SILVA P P P P P 5 

6 KAMILY DA SILVA 

SOUTO P P P F F 3 

7 KARINY DA SILVA 

SOUTO P P P F F 3 

8 LETICIA CAMPOS 

SANTOS P P P P P 5 

9 DIOGO DA SILVA SOUTO P P P F F 3 

10 KAIQUE MENDES DE 

SOUZA P P F F F 2 

11 YNGRID P P P P P 5 

12 THAINA AMANDA P P P F F 3 

 
 

LISTA DE PRESENÇA - INFORMÁTICA MUNDO DO TRABALHO 

Nº NOME 03/08 10/08 17/08 24/08 Total de Encontros 

1 DAIANE GOMES LEITE F F P P 2 

2 EMILY VITORIA 

OLIVEIRA 

F F P P 

2 

3 GIOVANA LOHANE DA 

SILVA 

P F P F 

2 
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4 JOSE MATHEUS MELO DA 

SILVA 

F P P P 

3 

5 KAMILY DA SILVA 

SOUTO 

F F F F 

0 

6 KARINY DA SILVA 

SOUTO 

F F F F 

0 

7 LETICIA CAMPOS 

SANTOS 

P P P P 

4 

8 DIOGO DA SILVA SOUTO P F F F 1 

9 KAIQUE MENDES DE 

SOUZA 

F F P F 

1 

10 YNGRID P P F P 3 

11 THAINÁ AMANDA F P P P 3 

12 DIANA - P F F 1 

13 ADRIELLY - P P F 2 

 
 

 
 
 
 

GRUPO DE IDOSOS - Grupo E 

 
Público alvo – Meta  20 pessoas acima dos 60 anos, de ambos os sexos, em situação de vulnerabilidade social, com Cadastro Único/NIS, 

encaminhados pelo CRAS do Novo Horizonte, em especial beneficiários de programas de transferência de renda (PBF e BPC) e / ou 
prioritários. 
 

Objetivos  
Específicos 

1. Assegurar espaço de encontro para os idosos e encontros intergeracionais de modo a promover a sua 
convivência familiar e comunitária; 

2. Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, estimulando o 
desenvolvimento do protagonismo dos usuários;  

3. Possibilitar a ampliação do universo informacional artístico e cultural, bem como estimular o 

desenvolvimento de potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formação cidadã. 

 

Periodicidade  
Proposta no  

Plano de trabalho  

O grupo se reúne duas vezes por semana – totalizando 06  horas semanais. 
Atividade 1 - Educação Cidadã – uma vez por semana – 03h00 horas 
Atividade 2 - Convívio –   de acordo com a demanda oferecida – 03h00 horas  

Considerando as seguintes etapas neste encontro:   

● Acolhida, recepção e escuta.                     

● Desenvolvimento da principal atividade planejada para o encontro. 

● Lanche e encerramento  

OBSERVAÇÃO: Em casos de retorno agravamento da pandemia do COVID 19, os grupos serão 
realizados de maneira reduzida, tanto em carga horária, como em quantidade de participantes, podendo-se 
trabalhar de forma híbrida.  
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Mês 08/2022 

Eixo Estruturante: Envelhecimento Ativo e Saudável, Pessoa Idosa Família e Gênero. 

Percurso do mês: O grupo criou vida. 
Temas: Como ser idoso hoje, Saúde do Idoso Pontos negativos, Alimentação saberes e fazeres, envelheço 
com quem? Família, parceiro afetivo, grupo e amigos. Vida Ativa e Saudável: o que me falta e como 
conquistar, Pandemia Covid-19. 
Recursos Humanos: Orientadora social, oficineiro com formação em psicologia 
Monitoras voluntárias para as oficinas de artesanato. 
 

Metodologia/Descrição 

das Atividades 

Durante o mês de Agosto às atividades com o grupo de idosos do SCFV foram realizadas a partir dos 
seguintes momentos: 
 

- Encontro com a Assistente Social da Cáritas, que trouxe uma proposta de esclarecimento de 
dúvidas sobre os benefícios e tipos de aposentadorias possíveis ao público idoso, além de 
mostrar os caminhos de acesso para recebimento destes. 
 

- A reflexão sobre a efetivação dos direitos do idoso no território do Jardim Novo Horizonte. Bem 

participativo, o grupo se mostrou insatisfeito com os temas levantados na discussão, e foi 
convidado a pensar nas demandas do território e as alternativas possíveis para superação das 
dificuldades apresentadas. A presença do CRAS foi fundamental para esclarecimento de 
dúvidas, informação e ampliação do conhecimento, além de contribuir para a escuta qualificada 
e encaminhamentos conforme as demandas surgiram. 
 

- A participação social do público tem sido primordial para fortalecer o grupo em relação às 
buscas pelos serviços, especialmente os que se encontram em falta no território, como destaque 

para a falta de atividades culturais e de lazer e também para a saúde e qualidade de vida do 
idoso. 

 Dificuldades 

Durante a execução do grupo, não se obtiveram dificuldades com as participantes, visto que as trocas e 
interações durante as atividades propostas são constantes no grupo. 

Resultados alcançados 
 

 
Segundo os resultados propostos para o mês de referência no percurso, com o grupo de Idosos foi possível 
atingir o acolhimento, a integração com o grupo e equipe e assim, sua constituição. 

 

GRUPO E - idosos 60+ (Agosto) 

 
NOME 01/08 08/08 22/08 29/08 Quantidade Mês 

1 

ADELAIDE MÁXIMO 

FRANÇA F F 
P F 

1 

2 ANA CONCEIÇÃO VIEIRA F F P P 2 

3 ANA DALVA GONÇALVES 

DA SILVA P F 
P P 

3 

4 ANTONIA MARIA DA S. 

FREITAS FJ FJ 
FJ FJ 

0 

5 APARECIDA PEREIRA 

TEIXEIRA F F 
F P 

1 
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6 BENEDITA AP.SIMIONATO 

MARTINS F F 
F F 

0 

7 BENEDITA PEREIRA DE 

SOUZA P F 
P P 

3 

8 CREUSA MARIA DA SILVA F F F F 0 

9 DILMA RAMOS DA COSTA 

CATES P P 
F P 

3 

10 EUNICE BARBOSA DE LIMA P F P F 2 

11 HELENA DE SOUZA SANTOS F F F F 0 

12 HELENA MARIA DA SILVA 

GABRIEL P P 
P P 

4 

13 JOSEFA MARIA DO 

NASCIMENTO P F 
F P 

2 

14 MARIA APARECIDA XAVIER 

DA SILVA P F 
F P 

2 

15 MARIA EUNICE F. CARRILHO P F F P 2 

16 MARIA RAIMUNDA DA 

SILVA P P P P 4 

17 MARIA SALETE MELLO F F F F 0 

18 MARIA TEREZA DIAS DA 

SILVA F F F F 0 

19 NIVEA CRISTINA DA SILVA P P P P 4 

20 OTAVIANA CAMPOS 

MORAES F F P P 2 

21 VALDECIR ALVES DE 

AZEVEDO F F F F 0 

22 VANIA BARBOSA DA SILVA F F P F 1 

23 VERA LUCIA DE OLIVEIRA F F F F 0 

24 VILMA DE FATIMA SANTOS 

SILVA F F F F 0 

25 ZILDA LEAL F F P F 1 

26 MARTOSALEM OLIVEIRA DE 

ARAUJO P P P P 4 

28 MARIA DAS NEVES SILVA 

SANTOS P P P P 4 
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b) Público Atingido:  

- Média de Participantes Atendidos no Total:   66 participantes. 

- Mecanismos Utilizados para Mensuração: listas de presença por grupo (em 

anexo). 

c) Cumprimento das Metas  

-          quantitativa - conforme descrição no quadro de atividades desenvolvidas, os grupos 

não estão com a capacidade completa, média de participantes é abaixo dos 50% 

-          qualitativa - conforme descrição no quadro de  atividades desenvolvidas, foram 

realizadas todas as atividades propostas: encontros regulares e de convívio. Porém 

com tempo de duração menor para prevenção da proliferação do contágio do COVID 

19, evitando-se situações de risco sanitário.  

d) Tópicos Adicionais  

d.1) Reuniões, Encontros de Formação e elaboração de material para divulgação: 

As reuniões de equipe ocorrem semanalmente às terças-feiras à tarde, com objetivo de avaliar as 

atividades realizadas, monitorando os resultados e planejando ações para a semana, bem como a 

troca de informações entre a equipe e de ações voltadas ao Centro Comunitário. 

As postagens de vídeos, fotos e material nas redes sociais da Cáritas (Facebook e Instagram), são 

estratégias para manter o vínculo com os participantes, divulgando as ações realizadas, para a 

comunidade, como forma de atrativo para o Serviço. 

Aconteceu também uma reunião com o CRAS do Jardim Novo Horizonte para discussão dos 

casos encaminhados ao SCFV e de prioridades para atendimento e inclusão no Serviço. 

Durante o mês realizou-se as seguintes reuniões:  

- Reunião com o CRAS Oeste representada pela Assistente Social, para discussão dos 

casos encaminhados ao Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos; 



 

 

 

Sede – Avenida Pastor Francesco Ciaramella nº 10 – Parque Almerinda Chaves – CEP 13.212-551 – Jundiaí - SP 

Correspondência: Unidade Administrativa - Rua Engenheiro Roberto Mange nº 400 – Anhangabaú – CEP 13.208-200 – Jundiaí – SP  

Fones: (11) 4583-7471  -/-  (11) 99700-3262  -/-   site : www.caritas.dj.org.br   -/-   e-mail: caritas@dj.org.br 

- Reuniões CMDCA, com representação da Orientadora Social; 

- Reunião Ordinária do Conselho do Idoso - COMDIPI, representada pela Articuladora 

Social/ Conselheira, Elisandra que contou também com a participação das Idosas do 

SCFV e Projeto Acalanto; 

- Reunião com a equipe de Inclusão Produtiva (Edilaine e Diego) e a Articuladora Social 

Karin - empregabilidade PCD; 

- Ocorreu também a Inauguração do Segundo Módulo do Centro Comunitário; 

- A Cáritas com representação da Funcionária da Limpeza/Cozinha participou de um Curso 

do SESC - Programa Mesa Brasil “Boas Práticas na Manipulação de Alimentos”; 

- Reunião de Bloco que contou com a presença da Gestora da Parceria (UGADS) e as 

OSC’s do Município que prestam SCFV, para monitoramento e avaliação das atividades 

propostas pelos Serviços, bem como trocas de experiências; 

- Reunião do CMAS com a representação da Assistente Social e Orientadora Social. 

 

f.2) Atendimento às famílias em situação de vulnerabilidade: 

O Programa Mesa Brasil SESC enviou doações durante todo o mês que foram direcionadas para 

o atendimento aos usuários no preparo de lanches para os grupos do SCFV e esporadicamente, a 

depender do produto enviado, doadas para as os usuários do SCFV e suas famílias. 

 

e) Anexos 

Em anexo seguem: 

- Relatório com fotos das atividades realizadas e utilização dos meios de comunicação; 

- Listas das famílias que participam do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

que receberam doações de alimentos do Programa Mesa Brasil SESC Jundiaí; 
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Maria Poli Mendes Pereira                                                

Assistente Social - CRESS 64385 

  

Emerson Felipe de Melo Santiago 

Monitor de Esporte e Recreação 

CREF 084448-G/SP 

  

Elisandra Daniele de Lima                                       

Orientador Social - 06/145468 

 

Veronica Aparecida Conceição das Neves 

Orientadora Social 

  

 

 

Maria Rosangela Moretti 

Coordenação Geral – CRESS 14.170 
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