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Céritas Diocesana de Jundiai
Servico de Convivéncia e Fortalecimento e Vinculos
Relatdrio -maio 2018
Termo de Colaboragao 04/2018

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vioeuem por objetivo assegurar espacos
de convivio familiar e comunitario e, o desenvokiio de relacbes de afetividade e sociabilidade,
para tanto, as intervengfes ocorrem atraves deiénpis ludicas, culturais, artesanais, audiowgsua
artisticas, esportivas e recreativas, como forneasxgressao, interacdo, aprendizagem, sociabilidade
e protecdo social, compreendendo a pluralidadeieeasidade cultural e social, conforme os grupos
abaixo descriminados:

1. Grupo de Socializagao de criangas e adolescentes
Meta proposta — 20 criancas e adolescentes, desansbgexos, entre 07 a 15 anos, divididas em dois
grupos por faixa etaria.
Participacéo:
23 criancgas - quarta-feira, das14h30 as 17h, cfaixa etaria de 07 a 11anos
13 adolescentes - sexta-feira, das14h30 as 16hadaixa etaria de 12 a 15 anos
Atividades:

Grupo de socializacdo quarta-feira
Eixo Convivéncia SociaNa primeira seman#oi trabalhado com as criangas uma musica sobeeema
discutiu-se o0 que eles sentem e pensam sobre a apfiegeitou se 0 momento para trazer a reflexdo
do porque néo agredir o outro ofendendo a maeaézau-se a atividade confeccionando caixinhas e
colocando chocolate dentro para as méaes. Elesiaprewito atividades de artesanato.
Na segunda semanfoi desenvolvido uma discussdo sobre preconceltesliu-se em trés subgrupos
tendo como facilitador um profissional em cada grus temas foram: o negro, a mulher e as pessoas
com deficiéncias, apos a discussdo do conceitcem@rs praticos trazidos pelos subgrupos, cada
subgrupo apresentou em forma de teatro para o gagson todos puderam compreender um pouco
dos temas. Foi um momento bem interessante, seoskivpl compartilhar experiéncias da vida
cotidiana deles para todos.
Na terceira semanafoi trabalhada a agressividade, através da lugtig@dconstruiu se um vulcdo e
com a ajuda de alguns ingredientes o vulcao foupg@o, logo apos levou-se as criancas e fazer uma
analogia entre o vulcdo e suas emoc¢des quando sahwdes? Em seguida passou- se um trecho de
um filme conhecido por eles discutiu- se sobre mateE desenvolveu-se uma atividade sobre a
importancia da respiracdo para controlar as emogémsum momento bastante rico, pois muitas
criancas disseram que ndo conseguia controlava ean especial.
Na guarta semand&endo desenvolvido o tema através de um videodindmica de papéis na testa.
Todos disseram que ja sofreram bulling em algum emone foi de grande importancia fazé-los
refletir sobre como se sentiram e 0 porqué nédacarat bullling com outros.
Posteriormente ap0s cada roda de conversa, forafizagas atividade externa com jogos e
brincadeira ludicas.
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Grupo de socializacdo sexta-feira
Eixo Convivéncia SocialNeste grupo trabalhou os mesmos subeixos utilizado todos os demais
grupos, apenas adaptando conforme a necessidatie glego. Percebe-se que o grupo esta
aumentando e alguns adolescentes estéo preseatdssatosemanas.
Na primeira semana&onfeccionou com eles um artesanato com feltra parmées, ap0s a musica
sobre mée e uma breve reflexao.
Na segunda semarso falar sobre as trés formas de preconceito @aregro, mulher e as pessoas
que possui alguma limitac&o) foi muito rica a dis@o, eles tém conhecimento a respeito do assunto e
trazemcontribuicbes. E um momento que é possiveimidéficar alguns conceitos que s&o
reproduzidos.
Na terceira semanao realizar a atividade sobre emog¢des com o vulsdadolescentes tiveram a
mesma fala das criancas em ndo saber lidar coriva teabalhou-se a dindmica da respiracdo por
varias vezes.
Na quarta semanao desenvolver a atividade sobre bulling, foi Beédgo adaptar, pois neste dia
estavam com cinco adolescentes do sexo femininc@rportamento dos adolescentes mudaram.
Terminamos a atividade com brincadeiras que pudess& 0s sexos, foi bastante satisfatorio ver ao
final a interacdo e trocas sem darem énfase aguifas.

2. Oficinas Operativas de Artesanato — Vida Nova:

Meta proposta: 60 mulheres, acima dos 16 anosdidag em oito oficinas, por atividade de
artesanatos, de segunda a sexta-feira nos pedadoanha e da tarde.

Participacdo: 51 mulheres

Atividades:

No més de maio foi comemorado o0 més das maes wigsevalorizando as mulheres em seu papel
fundamental como maes, oferecendo a eles oportigsdde participacdo de alguns momentos
especiais.

Inicia-se 0 més de maio com as comemoracfes aadEddes com um bingo, sem fins lucrativos,
mas como forma de um momento de distracdo entmeulireres das oficinas, e todas as participantes
do Centro Comunitario, as prendas foram doadasoplas, iniciando com dindmica e posteriormente
uma masica que retratava a figura de uma mae, asgarticipantes se emocionaram muito.

Dia 11/05 foi realizado uma reunido com os mon#iate servico, iniciou-se com uma dindmica com
uma bexiga onde tratamos das emoc¢fes boas e eynusteriormente tratou-sedas atividades diarias
das oficinas.

Dia 18/05 realizou-se um passeio em comemora¢@naadas Mées, no Parque do Currupira, com um
piquenique, com brincadeiras e muita diversdo.idj@atam as mulheres e algumas criancas, entre
filhos e netos.

Dia 22/05 em continuidade ao Més das Maes, foizadd um Dia da Beleza com a participa¢éo das
mulheres do servico, com cortes de cabelo, maguiggenha.

Observa-se melhora progressiva das participantesfttanas. Com muita qualidade na producéo do
artesanato, companheirismo, interacdo entre agiparites, os trabalhos estdo feitos com muita
qualidade, as monitoras bem participativas e abenes com uma boa autoestima.
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3. Esporte, recreacéo e jogos ludicos — Periodo @arde:

Meta proposta: 40 criancas, adolescentes e jodenambos os sexos, entre 07 a 24 anos, divididos
em grupos por faixa etéaria e atividade, de segarsixta feira no periodo datarde.

Participacéo:

Grupo de Futebol Misto: 28riancas e pré-adolescentes - tercas e quintasfeirh30 as 15h30 -
faixa etéria de 07 a 12anos.

Grupo de Futebol Livre22 adolescentes e jovens — segundas-feirasdaé #4H.5h30, tercas e quintas-
feiras das 15h30 as 17h e quartas e sextas-feira6t80 as 17h30 - faixa etaria de 15 a 24 anos.
Atividades:

Grupo de Futebol Mistmantem-se as rodas de conversa, uma vez por sgaunates da
atividade esportiva, com a leitura do livro “Pedgigado futebol” de Joao Batista Freire. As criangas
notoriamente ndo tém o habito de ler, porém seleewofacilmente com as histdrias contadas no
livro e é comum as mesmas fazerem associacfes itoaties do seu dia-dia. As brincadeiras
coletivas e cooperativas ainda foram propostaswmizité da recreacéo, apresentando para as criangas
a importancia do trabalho coletivo e cooperatiV@mede viabilizar discursdes sobre diferentes temas

Grupo de Futebol Vespertino ou Liv&m este grupo o monitor de esporte e os profiason
da equipe, ndo tem conseguido muito éxito, poisltura da falta de perspectiva parece arraigada
neles, e ainda se faz necessario conversas fregusobre o ndo uso da droga no espaco. O que
favorece sé@o os vinculos e respeito que eles témacequipe ndo questionam ou faz enfrentamentos,
mas exige muita atencdo e dispense tempo por gartguipe por se tratar de uma doenca, esse
vicio.Este més a rotatividade foi bem maior em caragdo a meses anteriores, contando com a
presenca de varios novos integrantes.

4. Esporte, recreacao e jogos ludicos — Periodo daite:

Meta proposta: 70 criancas, adolescentes, de ag®heexos, divididos em grupos por faixa etaria e

atividade, de segunda a sexta feira no periodmita n

Participacédo: As atividades ocorrem por ciclo etaaom grupos de criangas, adolescentes e jovens.

e —29 criangas - Futebol sub 11 — quartas e sesitas;fdas 17h30 as 19h, com a faixa etaria del@7 a
anos

» — 28 pré-adolescentes — Futebol Sub 13 — tergagtasdeiras, das 19h as 20h20, com faixa etaria de
12 a 13 anos.

e — 6 adolescentes — Futebol Sub 15 — segundas tasyteiras, das 19h as 20h20, com faixa etéria de
14 aos 15 anos.

Atividades: Neste més teve inicio a proposta dec&glio Cidada em todos os grupos de criangas e

adolescentes do periodo da noite, realizados umaareemana, antes de iniciar o futebol, através de

video ou uma dindmica como disparador da roda eecsa,sempre com a presenca de um orientador

ou assistente social para desenvolver a atividadeguindo o Eixo e subeixo trabalhado com os

demais grupos durante o dia. O Eixo trabalhado ests foi Convivéncia Social, devido as

dificuldades que as criancas e adolescentes apgas@uando estdo no convivio social. E roda de

conversa a cada encontro do grupo abordando asstietnecessidade do grupo que sédo observadas

pelo monitor durante a atividade.

Durante este més foi necessario também reorgaogzaias de atividades de cada grupo da noite,

levando em consideracdo o horario de estudo dacasga(pré-adolescentes) em especial, existem
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muitos que estudam até as 18h20 foi necesséarioceelds para o segundo horario, transferindo do
sub 11 para o sub 13 que inicia as 19 horas.

SUB 11Neste grupo estd bem tranquilo, o novo monitor déertem conseguido formar
vinculos. As Quartas feiras, antes da atividadéutkbol as criangas se reinem no saldo para uma
roda de conversa. Utiliza-se de vérias estratqges a abordagem do tema, como a leitura de tema,
seguida de reflexdo e dindmica ladica. Neste m@sf@bordados os temas: “Respeito ao préximo”
nesse tema os alunos puderam fazer uma grandedefebre respeito, trouxeram muitos exemplos
sobre respeito e experiéncias vividas por elesa Esfexdo sobre acompanhada do monitor e um
membro da equipe. Outro tema trabalhado foi: Buflyipode-se que os alunos estdo por dentro do
assunto, pois foram bem participativos, trouxeramtas exemplos de suas vidas, bulliyng no futebol,
na escola e ate mesmo em casa. As sextas-fei@anios as atividades com um aquecimento,
geralmente séo brincadeiras populares para pastetide iniciar o futebol.

SUB 13Com este grupo foi necessério a intervencdo dstasg® social, orientador social e
agente social, para melhor esclarecimento dos qudiee a saida do antigo monitor. E devido ao
horario de escola e o remanejamento do horériotigalade, sendo necessario a necessidade da
proposta da Educagdo Cidadd com rodas de convers#s aquecimento. Mas apds algumas
intervencdes eles foram aceitando o monitor atBempre h& muita resisténcia na troca de um
profissional devido aos vinculos que sdo formaduseeusuarios e profissionais.Pensando num
melhor aproveitamento para os alunos fez-se dida&dorma, por ser uma turma muito grande.N&ofoi
possivel trabalhar com rodas de conversa, ainda egst fase de adaptacéo de horario e de turma.

SUB15Este grupo também apresentou resisténcia ao noadane também houve saidas de
participantes, mas o grupo aos poucos vai criafaiculos com o profissional e aceitando a proposta
da Educacéo Cidada.

Futebol Feminind=oram necessarias varias estratégias para organizarario de todos os
grupos. Neste més as participantes vieram, porémanmero reduzido impossibilitou formar um grupo
e as proprias participantes decidiram néo ficaguAlas sairam por motivos de trabalhar, estudo ou
interesses préoprios. Com a alteracdo da propgstgtiade junho a equipe esté revendo este grupo.

5. Futebol Masculino:

Meta proposta: 20 jovens entre 18 a 24 anos doreasculino, um grupo as quartas-feiras a noite.
Atividades:o grupo aos poucos foi diminuindo e @essidade de se readequar os horarios para
atender a demanda de criangas e adolescentesmagraipou se distanciando do servico.

6. Ginéstica Feminina

Meta proposta: 30 mulheres, acima dos 16 anos,\hz&s por semana, as tercas e quintas-feiras, no
periodo da noite, das 19h30 as 20h30.

Participacdo: 21 mulheres — quintas feiras, dasa$20h20

Atividades: Visando a qualidade de vida, preverdgitesdes e socializacdo a ginastica feminina vem
sendo preparadas e adaptadas de acordo com adeajgafisica das alunas. A atividade se inicia com
alongamentos de membros superiores e depois conbmognnferiores, logo depois sdo passados
exercicios dindmicos envolvendo musculacdo de laigasidade e também exercicios aerobios.

A aula se torna bem dindmica e participativo, j& g8 alunas compreendem a dindmica da aula e
realiza os exercicios de forma positiva.
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Foi proposto retornar um segundo dia da semaregesstfeiras das 18h as 19h, as participantes estéo
avaliando.

7. Capoeira

Meta proposta: 25 criancas, adolescentes e adwdtdddade as segundas e quartas feiras, sendo um
grupo de criancas na faixa etaria acima de 07 amoshorario dasl8h as 19h e um grupo
intergeracional de adolescentes e adultos dassl28he0.

Participacdo: 23 criancas, adolescentes e adultos.

Atividades: Este grupo aumentou bastante o nimeepadicipantes, com grupo de criangas que inicia
no primeiro horario é frequente e participativo,fimal o0 monitor faz roda de conversa. Alguns pais
acompanham essa atividade. Devido ao comportan@mtalgumas criangas, que ainda nao se
integraram a proposta a equipe permanece maisnmada® grupo oferecendo maior acompanhamento
e apoio.

8. Grupo Expressédo Jovem

Meta proposta: 20 criangas de ambos os sexos, dd3&nos.

Participacdo: 07adolescentes - segundas-feirad,0iieas 11h30.

Atividades:

Com o grupo de adolescentes deu-se continuidageraeiro video com o tema da entrega da UPA,
que ja esta atrasada a quatro anos, desde o mriamgincio de entrega. Iniciou-se a edi¢do dos sideo
Esse primeiro video tende a ser mais demorado fieaa pronto, pois 0s adolescentes estédo
aprendendo a utilizar as ferramentas de edi¢cddpo efsizendo alguns exercicios e testes para
aperfeicoar esse novo conhecimento.

9. Grupo de Convivio de Idosos

Meta proposta: 20 criangas de ambos os sexos, dd3&nos.

Participacdo: 17 idosos - segundas-feiras, das 90k

Atividades:

A primeira atividade do més foi uma roda de corevexabre familia, abordando os pontos positivos e
negativos existentes em nas familias. Muitas mathdrouxeram angustias com relacdo as suas
familias, principalmente maridos e filhos. Nas semsaseguintes deu-se continuidade aos temas
relacionados a familia, pois as participantes detnaram muitas demandas a esse tema, sendo
abordado questdes relacionadas com a infanciaatsipantes, como a comida e a convivéncia que
tinham quando criangas. Uma das atividades ludiacaselaboracdo de um café da manh&, com pratos
elaborados por elas.

Reunides e eventos:

10.05 - A técnica em servico social e a orientado@al visitaram o Conselho Tutelar para discussao
de dois casos de crianca e adolescente do seviscando maneira efetiva de prote¢cédo e garantia de
direitos a ambas.

17.05 — Reunido da rede socioassistencial do Jeb Norizonte

19.05 — 22 Feira das Profissdes — organizada pla Bocioassistencial, com a participacéo de todos
0s servicos do bairro e mais de 16 instituicbegm@no. A Caritas participou com a exposi¢do do
artesanato confeccionado pelas mulheres das «fidiiaa Nova.
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Parcerias:

* Organizagdo Sonhar Acordado — atividades aos sabpal@ criancas de até 12 anos e, aos
domingos para os mais velhos, com proposta inogadsitada para o Mercado de Trabalho.

e Cursos de Qualificacao Profissional em parceria adPastoral do Mundo do Trabalho e apoio da
CSJ Casa da Fonte. As aulas com teoria e prataraenc aos sabados das 8h as 12h, no Centro
Comunitario Sao Francisco de Assis.

Jundiai,07 de agosto de 2018.

Eulizete Rosa FariasMos Emerson Felipe de Melo Santiago
Assistente  Social Monitor de Esporte e Recreagéo
CRES: 26.030 CREF 084448-G/SP

José Willian de Jesus Azevedo Gileuza Rodrigues Rocha
Monitor de Esporte e Recreacao Agente de acao social

CREF 1324559-G/SP

Rodrigo Pierobon Maria de Fatima Ramos Souza
Monitor de teatro Psicélogo Orientadora social

CRP: 06/114072

Rogério Alexandrino dos Santos

Monitor de Capoeira Maria Rosangela Moretti

Coordenagdo CRES 14.170




